
Ze had het helemaal losgelaten. Een huwelijksaanzoek zit er 
echt niet in, wist ze. Verbijsterd was Joyce Bilderbeek (29) dan 

ook toen Sander van Aalst (30) middenin de jungle opeens 
door zín knieën zakte.

 Tekst Lisette Wevers  Fotografie Han ter Beek
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“Ik wilde al een tijdje trouwen”, vertelt Joyce. 
“Na elke vakantie vroegen m’n vriendinnen 
steevast: ‘En, heeft hij je al gevraagd?” Na een 
paar jaar vruchteloos hopen, had Joyce een 
huwelijk uit haar hoofd gezet. Dat er tijdens 
een vakantie in Costa Rica dan toch nog een 
aanzoek kwam, was een complete verrassing. 
“Achteraf bleek Sander het gepland te hebben 
bij een of andere waterval die we na een tocht 
door de jungle zouden bereiken. Maar al na 
vijftien minuten kwamen we een puma tegen en 
werd ik doodsbang. Ik durfde niet meer verder 
en wilde terug. En de volgende dag hetzelfde 
liedje... Sander besloot zijn plannetje toen maar 
ten uitvoer te brengen bij een soort miniwater-
valletje bij onze boomhut. Daar zakte hij opeens 
door zín knieën. Ik dacht dat hij niet goed werd 
en begon hem weer omhoog te trekken...”

Al een half jaar later was de bruiloft. Sander en 
Joyce hoefden niet lang na te denken over hoe 

ze de dag wilden invullen, maar hadden geen 
zin in het regelwerk. Ook wilden ze niemand 
van hun familie- of vriendenkring met veel 
werk belasten. Het stel besloot daarom een 
weddingplanner in de arm te nemen. Joyce: 
“Ik had Bianca Lammers eens ontmoet op een 
pilotenfeest. Haar man is, net als Sander, piloot. 
Ik vroeg haar om wat tips en uiteindelijk is ze 
zes keer bij ons geweest. Ze heeft ons alles uit 
handen genomen en was tevens onze ceremo-
niemeester. Een geweldige ervaring, ik kan het 
iedereen aanraden!” 

Op het strand
Een styliste, Petra Schnabel, toverde de locatie 
om tot een bijna tropisch oord. De plek die 
Sandra en Joyce hadden gekozen voor zowel 
ceremonie als receptie als feest, was Hotels 
van Oranje in Noordwijk met aan het strand 
BeachclubO. De burgemeester voltrok het 
huwelijk onder een witte tent, midden op het 
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In het kort
Sfeer Summer chique strandhuwelijk Jurk Lady-

bird via Mary Borsato Schoenen Elsa Rainbow Pak 

Roka Fashion, schoenen hem: Dungelmann 

Locatie Hotels van Oranje, Noordwijk, www.hotels-

vanoranje.nl www.beachclubo.nl Weddingplan-

ner Be loved, Bianca Lammers, www.be-loved.nl 

Stylist Tinteling, Petra Schnabel, www.tinteling-

weddingstyling.com Fotograaf Han ter Beek, www.

hanterbeek.nl

strand, waarbij de gasten op witte stoelen 
zaten. Joyce: “Het was mooi weer en alles 
zag eruit zoals een buitentrouwerij in een 
Amerikaanse film. Zo ontzettend gaaf, met 
overal potten orchideeën.”

Na de ceremonie was er een receptie op 
het terras in het hotel waarna er voor 26 
man een besloten barbecue was in een van 
de binnentuinen. De vader van de bruid 
hield een speech en liet een dvd zien met 
het verloop van Joyce’s leven. Joyce: “Ik 
was erg verrast en ontroerd.” Na een kort 
rustmoment werd Joyce’s kapsel bijgewerkt 
en toen was het tijd voor een knalfeest in de 
BeachclubO. Joyce: “Het moment dat we 
daar binnenkwamen en de band zagen met 
de sterrenhemel erboven, vergeet ik nooit 
meer. De huwelijksvoltrekking, het eten, 
het feest, alles was precies zoals we dat van 
tevoren hadden gewild. Onvergetelijk.” B
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